Veren normaaleja hajoamistuottel
vaitetaan vaarallisiksl mikrobeiksi

"Videolla ei kuvata veressd eldvici
elivitd, vaan koetta tehdessc

. e . e ey
syntyneitd virheitd.

UULIN TAMMIKUUSSA, etti Suomessa on alet-

tu tarjota uudenlaisia veren mikroskopointiin pe-

rustuvia diagnostisia testejd tai vastaavia palve-

luita. Testien tarjoajat viittdvit, tai ainakin an-

tavat ymmairtdd, ettd tdmintyyppisen verimik-
roskopian avulla voidaan todeta tai mitata useita eri
asioita asiakkaan kunnosta sekd terveydestd, ja ettd tu-
lokset ovat tieteellisesti pitevid. Palveluja markkinoidaan
mm. urheilijoille.

Itselldni on yli viidentoista vuoden tyokokemus laa-
ketieteellisestd mikrobiologiasta. Olen mikroskopoi-
nut runsaasti ihmiskudoksia, veri mukaanlukien, ja nii-
den mikrobeja eri tekniikoin. Kokemukseni kattaa eten-
kin ihmiskehossa kasvavat sienet, bakteerit ja alkue-
liinloiset. Tutustuin 17. tammikuuta parin tunnin ajan
nettisivuihin www.e-coach.fi, ja sielld erityisesti valikon
"Verikuvaus” alla olevaan aineistoon.

ONGELMANA BIOLOGINEN ASIANTUNTEMUS
JA VIRHEELLINEN PAAVIESTI

AIHEEN LAAJUUDEN ja sivun aineiston monien sisilto-
ongelmien vuoksi keskityin syvemmilld valikkotasoil-
la tieteellisend esitettyyn videoon "Muschlier, Bernd &
Olbrich, Kurt 2006: Symbiosis or parasitism. A treati-
se on cancer’, kesto 51 minuuttia. Katsoin filmin koko-
naan. Lisiksi tutustuin ensimmiiseen alavalikkotasoon
filmin julkaisijan, Grayfield Optical Ltd:n kotisivuilla
www.grayfieldoptical.com.

Syyni kyseisen videon katsomiseen oli, ettd se liittyi 13-
himmin omaan alaani, ja ettd se esitettiin erityisen tark-
kana tulevaisuuden diagnoosikeinona. Video kattoi si-
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vujen koko diagnostiikkavalikoimasta vain osat, mutta
ei ndyttinyt olevan ristiriidassa sivujen muun aineiston
kanssa. Pikemminkin videolla tieteellisind esitetyt kisi-
tykset muodostivat yhden tirkedn todisteaineiston e-co-
achissa annetuille diagnooseille. Sivujen joissakin muissa
osissa oli lyhyemmissd muodossa samoja tietoja.

Ammattikokemukseni perusteella kommentoin vide-
on tietoja seuraavasti: Videolla esitelldin Kurt Olbrichin
viime vuosikymmenini kehittdmii uutta mikroskooppi-
tekniikkaa ja sithen pohjautuvaa prototyyppien ja kaupal-
listen mikroskooppien sarjaa, jonka parhaat mallit ovat
Ergonon 400 ja 500. Videolla esitetdin, ettd niilld saavu-
tetaan muihin valomikroskooppeihin nihden noin kym-
menkertainen erotuskyky (100 nanometrii, ”25 000 X”).

Videosta saa kisityksen, ettd herra Olbricht on erittdin
asiantunteva mikroskooppien kehittijd, joka on todella-
kin voinut parantaa niiden kuvan laatua. Erotuskyvyn pa-
rannus ei kuitenkaan ole kuvissa niin suuri kuin annetaan
ymmartdd, vaan ldhinni miarillistd optimointia. Hyvien,
perinteisten mikroskooppien taitavalla kiytolld nihddan
samoja asioita.

Olen nihnyt kuvien kaltaisia kohteita tydssini mil-
joonia. Kun videon laitteissa sininsi ei ole vikaa, sitd-
kin vakavampi ongelma on videon erittiin heikko bio-
loginen asiantuntemus tai asiantuntemuksen huomiotta
jattiminen ja niihin ongelmiin pohjautuva virheellinen
paaviesti.

Videossa niytetidn suuri mairi erilaisia veren palle-
roita, potkoji ja hiukkasia, jotka esitetdddn eldvini or-
ganismina. Siitd kiytetddn tri Wilhelm von Brehmerin
kisityksiin viitaten nimed ”Siphonospora polymorpha”.
Tekijoiden viitteen mukaan timin elidlajin elinkierto
olisi hyvin monimuotoinen: Se voisi muuntua virukses-
ta bakteeriksi, hiivaksi, homeeksi ja niin edelleen lihes
liukuvasti.

Kisityksen tueksi esitetddn kuitenkin vain mikro-
skooppikuvia erilaisista veressi lilluvista ja hytkyvistd pal-
leroista, ei minkidnlaisia muita tietoja (kuten tartutus-
kokeita, viljelykokeita, DNA-sekvensointia tai elektroni-



mikroskopiaa). Niin sanotut "Kochin postulaatit” eivit
tdyty. Edes kuvat elinkierron eri vaiheista (minkd pitiisi
olla mikroskopistien vahvinta osaamista!) eivit ole asial-
lisia eivitkd todistusvoimaisia. Videolla esitetty ndytto ei
todista videolla esitettyji viitteitd.

KUINKA KUVITTEELLINEN ELIOLAJI VOIS|
AIHEUTTAA SYOPAA?

RASKAUTTAVAMPAA VIDEON ARGUMENTEILLE kuiten-
kin on, ettd kdytinndssa kaikki kuvissa niakyvit kohteet
selittyvit aivan luontevasti verisolujen omilla, elottomil-
la, satunnaisilla hajoamistuotteilla. Kun verisolut mikro-
skooppipreparaattia tehdessi liiskautuvat lasille tai katse-
lun aikana alkavat paine-erojen vuoksi hajota, niistd purs-
kahtaa esiin lihes ddrettémisti muuunteleva joukko mik-
roskooppisia pisaroita, potkyloitd ja pallerorivejd, jotka
joustavina hytkyvit juuri videon esittimilld tavalla.

Nesteessi kaikki elottomatkin hiukkaset virisevit sa-
tunnaisesti ns. Brownin liikkeen surauksena, johon vi-
deossakin viitataan. T4mai voi maallikolle antaa harhaku-
van, etti videon kohteet eldisivit.

Kuvissa esim. “hiivoina” tai ”homeina” tai “askuksi-
na’ esitetyt kappaleet eivit ole hiivoja, homeita eivitkd
askuksia vaan rasvamaisten tai sitkaiden ainepalleroiden
normaalia muotovaihtelua vedessi. Videolla saattaa ohi-
mennen vilahtaa jokin oikeakin bakteeri (esim. videolla
nimellid “fast rod”), mutta siitikiin ei esiteti todisteita,
onko se tullut lasille verestd vai esim. tutkijan sormista.

Lyhyesti sanoen, videolla ei kuvata veressi eldvia elioi-

Hei — meitd huijataan!

”EPPAILLA SOPPII” -yhdistyksen nimelli toimivat Savon
skeptikot viettivit pikkujoulua 4. helmikuuta 2014 jo
perinteiseksi tapaamispaikaksi muodostuneen muikku-
ravintola Sammon luodinreikdtaulun direlld. Nyt vikeid
oli siunaantunut paikalle jo niin runsaasti, ettd juhlayleis6
tarvitsi kaksi poytdd.

Tilaisuudessa kisiteltiin kenties aikamme merkitti-
vimmin vaihtoehtoisen tiedemiehen, kuopiolaissyntyisen
eetteripyorretutkija Kauko Niemisen nikemyksid maail-
mankaikkeuden rakenteesta. Aihe oli sikili ajankohtai-
nen, ettd eetteripyorretutkija Nieminen tdytti 85 vuotta
15.2.2014.

Savon skeptikoiden pikkujoulussa eetteripydrreteori-

td vaan koetta tehdessd syntyneitd virheiti eli artefakteja.
Hieman samoin kuin toiveikas mutta laiska kalastaja me-
nomatkalla jdisi unelmiinsa uponneena katselemaan ve-
neen keulan vaahtoja ja pirskeiti, ja tullessaan kotiin haa-
vi tdynnd vaahtoa ja levid viittdd niiden edustavan kalo-
jen uudenlaista muotovaihtelua.

Jos kyseisten verikokeiden todistelu uppoaa urheilijoi-
hin vallankumouksellisena tieteeni, niin itse voisin vas-
taavin keinoin tehdi koska tahansa seivishypyn uudeksi
maailmanennitykseksi kaksikymmentd metrid: kivelisin
vain riman ali ja kellahtaisin suoraan patjalle.

Edelld mainitun virhetiedon péille videolla sitten esi-
tetddn vield jatkoteorioita, ettd timd kuvitteellinen eli6la-
ji aiheuttaisi syopdd (mitd seuraussuhdetta ei videolla to-
disteta), ja ettd eri syopityyppien varhaisasteita voisi til-
ld mikroskopialla diagnosoida (mitd videon kuvat eivit
myoskain todista).

Ohjelman juontaja, Bernd Muschlien, antaa videol-
la vilahtavasta lomakkeesta piddtellen kaupallista palve-
lua tekniikkaan perustuen, miki voi olla osamotivaatio-
na viitteisiin.

Vastaavia nikokohtia olisi mahdollista esittdd myos e-
coachin useammasta muusta palvelusta, kuten kuivaveri-
ndytteestd, joka selittyy nihdikseni enemmin sattumal-
la, ndytemiirilld ja nidytteen tekotavalla kuin potilaiden
veren todellisilla eroilla. Jitin niiden testien pohdinnan
kuitenkin muille.

Jouni Issakainen
FT, biologi
Turun yliopisto, Biologian laitos

aan suhteuduttiin mielenkiinnolla, eiki kukaan vastusta-
nut asiasta alustaneen nikemysti siité, etteikd ihan hyvin
voisi epiilld, etteikd maailmakaikkeuden ns. pimei aine
ihan hyvin voi olla juuri Niemisen tutkimuksessaan 16y-
tdmid eetteripyorteiti.

"Eppiilld soppii” -yhdistys kokoontui myds aprillipii-
vini 1.4.2014. Tilaisuudessa kisiteltiin vaihtoehtohoi-
toja otsikolla "Hei — meitd huijataan!” Suunnitteilla on,
ettd yhdistys tulee aprillipdivisin lahjoittamaan propelli-
hattupalkinnon henkilélle, joka on vuoden aikana erityi-
sen ennennikemittémin ennakkoluulottomasti edistinyt
uskomushoitomenetelmia.

AULIS KOIVISTOINEN
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